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Cennik ZOZ obowigzuje od 1pazdziernika 2025 r.

Zarzgdzenie nr 28/G/25 Dyrektora ZOZ
w Suchej Beskidzkiej z dnia 22.08.2025 r.

DZIAL REHABILITACJI

Czas
Lp. Nazwa zabiegu Z;B’;’;glzaw Cena 2025 (zf)
minutach
1 |Cwiczenia bierne redresyjne 20 25,00
2 |Cwiczenia bierne wykonywane manualnie (20 min) 20 25,00
3 |Cwiczenia czynne w odcigzeniu na jedng okolice 20 20,00
4 (C):Izglci:geema czynne w odcigzeniu z oporem na jedng 20 20,00
5 |Cwiczenia czynne z oporem 20 20,00
6 |Cwiczenia czynno bierne 20 25,00
7 |Cwiczenia izometryczne 15 25,00
8 E(;A:g:kz:yr;rl% )koordynacn ruchowej (Ewiczenia 45 50,00
9 |Cwiczenia mimiczne 15 20,00
10 |Cwiczenia na przyrzadach 20 20,00
11 |Cwiczenia oddechowe 15 20,00
12 |Cwiczenia ogdlnousprawniajgce indywidualne 15 20,00
13 |Cwiczenia réownowazne 20 25,00
14 |Cwiczenia samowspomagane 15 20,00
15 |Cwiczenia sprawno$ci manualnej 15 20,00
16 |Cwiczenia wspomagane 15 20,00
17 |Cwiczenia zespotowe 30 20,00
18 |Diatermia 15 18,00
19 |Elektrostymulacja miesni 15 12,00
55 |Fala uderzeniowa 10 55,00
20 |Fonoforeza 7 13,00
21 |Galwanizacja 15 11,00
22 |Jontoforeza 15 12,00
23 |Kgpiel wirowa konczyn dolnych 15 30,00
24 |Kgpiel wirowa kohczyn gérnych 15 25,00
25 |Kinesiotaping 30 35,00
26 |Konsultacja fizjoterapeutyczna 20 40,00




27 |Krioterapia miejscowa cieklym azotem 20,00
28 |Laser punktowy 12,00
29 |Lasereroterapia 10 12,00
30 |Masaz klasyczny - catkowity 30 75,00
31 |Masaz klasyczny czesciowy 15 55,00
32 |Masaz limfatyczny mechaniczny BOA 30 33,00
33 |Masaz limfatyczny miejscowy 15 50,00
34 |Masaz podwodny catkowity 15 35,00
35 |Masaz wibracyjny 15 30,00
36 |Metody neurolofizjologiczne - Metoda NDT Bobath 45 80,00
37 |Mobilizacja odcinka ledzwiowego kregostupa 30 40,00
38 |Mobilizacja odcinka piersiowego kregostupa 30 40,00
39 |Mobilizacja odcinka szyjnego kregostupa 30 40,00
40 [Naswietlanie promieniami IR - miejscowe 15 11,00
41 |Nauka czynnosci lokomocyjnych 20 25,00
42 |Parafinoterapia 20 20,00
43 |Pileloterapia - Naswietlanie $wiattem spolaryzowanym 15 11,00
44 |Pionizacja bierna 15 25,00
45 |Pionizacja czynna 15 25,00
46 |Pole magnetyczne state i niskiej czestotliwosci 15 15,00
47 |Prady diadynamiczne 15 11,00
48 |Prady interferencyjne 15 11,00
49 |Pragdy KOTZA 15 11,00
50 |Prady TREBETA 15 11,00
51 |TENS - przeskdrna elektryczna stymulacja nerwéw 15 11,00
52 |Ultradzwigki 7 12,00
53 \li\r/g;:i(?sgiurgaechaniczny ( trakcja) odcinka ledzwiowego 30 25,00
54 \l:\r/gg?gur;:chaniczny ( trakcja) odcinka szyjnego - 20,00




