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Przygotowanie do badania EEC dotyczy doroslych idzieci

EEG w czuwaniu:
. Na badanie pacjent zglasza sig wypoczqty i wyspany
. Przed badaniem pacjent powinien zje5i posilek ( nie moZe byi na czczo)
. Dziei przed badaniem nale2ny umy6 wlosy ( nie nale2y u2ywai kosmetyk6w

typu 2ele, woski, lakiery)
. Kobiety nie powinny tuszowac rzgs, w trakcie badania moZe zajSi konieczno5i

pzyciSnigcia powiek tamponarni

EEG po deprywacji snu u doroslych:
. Na badanie pacjent zglasza sig po nieprzespanej nocy poprzedzaj4cej

(wybudzii okolo godziny drugiej w nocy)
. Przed badaniem pacjent powinien zje5i posilek ( nie mo2e byi na czczo)
. Dzieh przed badaniem nale2ny umy6 wlosy ( nie nalezy u?ywae kosmetyk6w

typu zele, woski, lakiery
. Kobiety nie powinny tuszowai rzgs, w trakcie badania mole za15( koniecznoSi

przl ciSniEcia powiek tarnponam i

. Badanie wykonuje sig w godzinaclr rannych

N icdozwolone -lest spozywanie jakichkolwiek napoj6w styrnulujqcych i

prowokuj4cych sztucznie aktywnoSc, takichjak: rrtocna herbata, kawa, Coco - Cola

Pracownia EEG jest czynna: w poniedzialek,Srodg, piqtek w godzinach 7m- l4 ro

. Rejestracja do badania odbywa sig w pracowni EEG lub telefonicznie
nr tel. 33 872 - 34 - l0. Odbi6r wynik6w osobiicie lub przez osobg upowaZniona w godzinach pracy
pracowni.
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Su(ha Beskidzka

Przygotowanie do badania EEG dotyczy doroslych idzieci.

EEG w czuwaniu:
. Na badanie pacjent zglasza sig wypoczgty i wyspany
. Przed badaniem pacjent powinien zjeSi posilek ( nie moZe byi na czczo)
. Dziefi przed badaniem nalezny umyc wlosy ( nie nale|y \zywae kosmetyk6w

typu Zele, woski, lakiery)
. Kobiety nie powinny tuszowai rzgs. w trakcie badania moze:ajSi konieczno6i

przyciSnigcia pou iek tamponami

EEG po deprywacji snu u doros$ch:
. Na badanie pacjent zglasza sig po nieprzespanej nocy poprzedzajqcej

(wybudzi6 okolo godziny drugiej w nocy)
. Przed badaniem pacjent powinien zjeSi posil.,k ( nie moze byi na czczo)
. Dziefl przed badaniem nale2ny umyi wlosy ( nie nale2y u2ywa( kosmetyk6w

typu zele, woski, lakiery
. Kobiety nie powinny tuszo.wai rzEs, w trakcie badania moZe zajSi konieczno5d

przyciSniEcia powiek tamponami
. Badanie wykonuje sig w godzinach rannych

Uwaga!
Przed badaniem EEG nie naleZy przerywai przyjmowania stalych lekriw
Mile widziana lista przyjmowanych lek6w.

Pracownia EEG jest czynna: w poniedzialek, Srodg, pi4tek.w godzinach 7*- l4'o
. Rejeslmcja do badania odbywa sig w pracowni EEG lub telefonicznie

nr lel. 33 872 - 34 - l0. Odbi6r wynikow osobiScie lub przez osobg upowaZniona w godzinach pracy
pracou ni.
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Ilrzygotorvanie do badania EEG I

Uwaga:
Przed badaniem EEG nie nale2y przerywai przyjmowania stalych lek6w.
Mile widziana lista przyjmowanych lek6iv.

Niedozwolone jest spoZywanie jakichkolwiek napojow stymulujqcych i

prou'okuj4cych sztucznie aktywnoSi, takich .jak: n]ocna l)erbala, kawa, Coco - Cola.


